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Mozaik Yayınları

Bu testte 10 soru bulunmaktadır. Önerilen süre 15 dakikadır.

Mozaik Yayınları

Bireysel Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğrenci 
Uygulamasını 

Toplu Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğretmen 
Uygulamasını İndiriniz. 
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KAZANIM:

7.1.1. İletişimi etkileyen tutum ve davranışları analiz ederek kendi tutum ve davranışlarını sorgular.

1. İletişim; duygu, düşünce ve bilgilerin alışverişi olduğu için toplumsal bir süreci de ifade etmektedir. İletişimin olumlu olmasında 
jest ve mimik, gülümseme, dinleme gibi birçok faktör rol oynamaktadır.

I. II. III.

Bu görsellerden hangileri olumlu iletişime örnek gösterilebilir?

A) I ve II  B) I ve III  C) II ve III  D) I, II ve III 
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2. İletişim kurmanın birden çok yolu vardır ve iletişimi sağlayan çok sayıda araç mevcuttur. İletişim kurarken içinde bulunduğu-
muz ortama ve duruma göre doğru yöntemleri ve araçları tercih etmeliyiz. Bu sayede iletişimimiz daha etkili olur. Kullandığı-
mız yöntem ve araçlara göre iletişim üçe ayrılır. Bunlar sözlü, yazılı ve sözsüz iletişimdir.

Aşağıda verilenlerden hangisi yazılı iletişim türüne örnek gösterilebilir?

A) Annesinin “Doydun mu oğlum?” sorusuna, Zeki’nin kafasını sağa sola çevirerek cevap vermesi 

B) Okul temsilciliğine aday olan Veysel’in seçim pankartı hazırlaması

C) Pazarda tezgâhtarın “Kaç kilo meyve istersiniz?” sorusuna Ali’nin cevap vermesi

D) Öğretmenin sorusuna cevap vermek için Furkan’ın el kaldırarak söz hakkı istemesi

Mozaik Yayınları

3. Duygu, düşünce ve bilgilerimizin her türlü yolla karşı tarafa aktarılmasına iletişim denir. İletişimin başarılı olması için farklı 
iletişim türlerinin kullanılması gerekmektedir.

Buna göre aşağıdaki örneklerin hangisinde daha etkili bir iletişim kurulduğu söylenebilir?

A) Nuray Öğretmen’in; öğrencilerine üçgenin özelliklerini yazı tahtası üzerinde anlatırken, dersi dinlemeyen öğrencileri sen 
dili kullanarak uyarması

B) Gülay Hanım’ın yaptığı bilgilendirme toplantısında çalışanlar tarafından sözünün sık sık kesilmesi 

C) Nadir Bey’in, tabu oyununda kendisine verilen atasözünü ayağa kalkıp beden dili ile anlatmaya çalışması

D) Defne’nin uzun süredir görüşemediği teyzesine duygularını mektup yazarak ifade etmesi

Mozaik Yayınları

4. Mustafa ve Tolga okula doğru giderken arkadaşları ile karşılaşmışlardır. Mustafa, arkadaşlarının yanından geçerken sanki 
onları tanımıyormuş gibi kafasını çevirip, yoluna devam etmiştir. Bunun üzerine Tolga neden arkadaşlarına selam vermediği-
ni Mustafa’ya  sormuştur. Mustafa ise herhangi bir açıklama yapmadan eli ile “boşver” anlamında bir hareket yaparak durumu 
geçiştirmiştir.

Buna göre Mustafa’nın kullandığı iletişim şekli aşağıdaki iletişim şekillerinden hangisine örnek gösterilebilir?

A)  Olumlu iletişim      B)  Sözsüz iletişim

C)  Yazılı iletişim     D)  Sözlü iletişim
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5.  

En uzak mesafe ne Afrika’dır

Ne Çin ne Hindistan 

Ne seyyareler

Ne de yıldızlar geceleri ışıldayan…

En uzak mesafe iki kafa arasındaki mesafedir

Birbirini anlamayan… 

Bu şiirde anlatılmak istenen ana düşünce aşağıdaki-
lerden hangisidir?

A) Seyahat etmek iletişimden daha zorlu bir iştir.

B) İletişim kurmak seyahat etmek ile başlar.

C) İletişim kuramayan insanlar birbirlerini anlamakta zor-
lanırlar.

D) En etkili iletişim sözsüz iletişimdir. 

6. Osmanlı toplumunda karşı tarafı incitmeden duyguları 
aktarmak için çeşitli gelenek ve davranışlar ortaya çık-
mıştır. Bunlardan biri de evin camına sarı çiçek bırak-
maktır. Bu davranış “Bu evde hasta var, sokaktan geçen-
ler lütfen sessiz olalım ve  rahatsız etmeyelim.” anlamına 
gelmekteydi.

Osmanlı Devleti’nde görülen bu uygulama için aşağı-
dakilerden hangisi söylenemez?

A) Sözsüz iletişime örnek bir uygulamadır.

B) Mesaj alıcıyı kırmadan verilmek istenmektedir.

C) Anadolu’da buna benzer başka uygulamalar günü-
müzde de bulunmaktadır.

D) Duygular sadece söz ile değil semboller aracılığıyla 
da ifade edilebilmektedir.

7. Toplumsal varlık olan insanlar bir arada yaşamanın gere-
ği olarak birbirleriyle etkileşim hâlindedirler. Bu etkileşimi 
ise iletişim kurarak sağlarlar. İletişim, duygu, düşünce 
veya bilgilerin çeşitli yollarla başkalarına aktarılmasıdır. 
İletişim en az iki kişi arasında gerçekleşir ve iki insan 
birbirinin farkına vardığı anda başlar. Kişilerin söylediği 
/söylemediği, yaptığı/yapmadığı her şeyin anlamı vardır. 
İnsanın olduğu her yerde iletişim söz konusudur. Ayrıca 
yazı yoluyla da iletişim kurabiliriz. Mektup, gazete, der-
gi ve kitaplardaki yazılar veya yazılı işaretler aracılığı ile 
yaptığımız iletişim, yazılı iletişimi oluşturur.

Bu parçadan hareketle;

I. İnsanın doğası iletişim kurmayı gerektirir.

II. Karşımızdaki ile iletişim kurmak için farklı yöntemler 
kullanılabilir.

III. İletişim toplumsallaşmanın aracıdır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II B) I ve III        

C) II ve III  D) I, II ve III 

8. Duygu, düşünce ve davranışların çeşitli yollarla başkala-
rına aktarılmasına iletişim denir. Hayvanlar koklaşarak ya 
da çıkardıkları seslerle iletişim kurarken, insanlar genel-
likle sözlü iletişim kurarlar. Fakat iletişim sadece konuşa-
rak ya da dinleyerek kurulmaz. Yeri geldiğinde vücudun 
da sözlü iletişimi desteklemesi gerekir. Tek bir kelime 
kullanmadan yapılan bu iletişime sözsüz iletişim de de-
nilmektedir. Örneğin; insanlar karşısındaki kişinin gözüne 
bakarak onu dinlemek istediğini veya hiç gözlerine bak-
mayarak dinlemek istemediğini gösterebilmektedir.

Buna göre;

I. İletişim yalnızca insanlar arasında dil aracılığıyla ger-
çekleşir.

II. İnsanlar beden dilini kullanarak duygu ve düşüncele-
rini yansıtabilirler.

III. En etkili iletişim yöntemi sözlü iletişimdir.

yargılarından hangilerine ulaşılamaz?

A) Yalnız I B) Yalnız III 

C) I ve III D) II ve III
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9. Burcu, küçük kardeşi ile aynı odayı paylaşmaktadır. Bir gün sonra okulda sosyal bilgiler dersinden sınavı olduğu için ders ça-
lışmak istemekte fakat küçük kardeşi Burcu’yu rahat bırakmayıp, Burcu ile oyun oynamak istemektedir. Bunun üzerine Burcu 
kaşlarını çatarak “Ders çalışmam lazım bir süre diğer oda da oynar mısın?” diyerek kardeşini uyarmıştır. 

Buna göre Burcu,

I. Sözlü

II. Yazılı

III. Sözsüz

iletişim türlerinden hangilerini kullanmıştır?

A) Yalnız I B) I ve III C) II ve III D) I, II ve III

Mozaik Yayınları

10. İletişim aslında bir sanattır. Sadece iyi bir konuşma gücüne sahip olmak iyi iletişim kurabilmek anlamına gelmez. İletişim 
sürecinde insanlar %7 oranında konuşulan sözleri, %38 oranında ses tonunu, %55 oranında beden dilini dikkate alıyorlar.

Bu bilgilere göre iletişim hakkında aşağıdaki yargılardan hangisi söylenebilir?

A) Etkili iletişimde sözcük seçimi ses tonundan daha etkili bir faktördür.

B) Ses tonunu doğru ayarlamak doğru iletişim kurmanın en önemli noktasıdır.

C) İletişim; seçilen sözcükler, ses tonlaması ve beden dili kullanımının birleşimi ile oluşan bir bütündür.

D) Beden dili, yazılı iletişimin başarıya ulaşmasında önemlidir.
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Bireysel Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğrenci 
Uygulamasını 

Toplu Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğretmen 
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KAZANIM:

7.1.2. Bireysel ve toplumsal ilişkilerde olumlu iletişim yollarını kullanır.

2. DENEME

1. Aşağıdaki görsellerde iki öğretmenin aynı durum karşısında verdiği iki farklı davranış yer almaktadır.

     

Ben ders anlatırken gürültü 
yaptığınız için üzülüyorum.
Dersimi gerektiği gibi 
anlatamıyorum.

I. Görsel II. Görsel

Çok gürültü 
yapıyorsunuz. 
Yeter susun artık!

 

Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşılamaz?            

A) I. görsel olumlu iletişime örnektir. 

B) II. görselde öğretmen ben dilini kullanmıştır. 

C) II. görseldeki öğretmen suçlayıcı bir tavır sergilemiştir.                                                                                                                          

D) I. görseldeki öğretmen kendi duygularını ifade etmiştir.
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2. DENEME

2. Veysel yıl sonu balosunda heyecandan dans hareketle-
rini unutmuş ve buna çok üzülmüştür. Sınıf arkadaşları 
Veysel ile dalga geçmiş ve ona sevmediği bir isim tak-
mıştır.

Veysel’in sınıf arkadaşlarının bu davranışı aşağıdaki-
lerden hangisine kanıt oluşturur?

A) Hoşgörülü davrandıklarına

B) Empati kurduklarına

C) Karşısındakine saygı gösterdiklerine

D) İletişim kopukluğu yaşandığına

3. Empati veya eş duyum, bir başkasının duygularını, içinde 
bulunduğu durum ya da davranışlarındaki motivasyonu 
anlamak ve içselleştirmek demektir. Kendi duygularını 
başka nesnelere yansıtmak anlamında da kullanılmak-
tadır.

Bu bilgiden hareketle aşağıdakilerden hangisi empa-
tiye örnek gösterilemez?

A) İleride kendisinin de yaşlanacağını düşünen bir kişi-
nin otobüste yaşlı bir kişiye yer vermesi

B) Birinin çok üşüdüğünü gören Uras’ın, kendisini onun 
yerine koyup o kişiye ceketini ödünç vermesi

C) Bir hayvanın çok acıktığını gören Melis’in kendini 
onun yerine koyarak onu beslemesi

D) Ali’nin sınavdan yüksek puan alan arkadaşına özen-
mesi

4. Ön yargı, bir kimse veya bir şeyle ilgili olarak belirli şart, 
olay ve görüntülere dayanarak önceden edinilmiş olumlu 
veya olumsuz yargı olarak tanımlanabilir.

Bu kavrama

I. “Ayşe kesin bu sefer de bize yalan söylüyor.’’

II. “Kaybolan kalemimi yine Şevval almıştır.’’

III. “Yere düşen insanlara gülmemeliyiz. Bizim de başımı-
za gelebilir.’’  

ifadelerinden hangileri örnek gösterilebilir?

A) I ve II  B) I ve III  

C) II ve III  D) I, II ve III

 

5. 
Padişah ve Müneccim

Padişah bir müneccim çağırmış ve;
– Söyle bakalım benim akıbetim ne olacak müneccim...
Müneccim;
– Padişahım ileride 6 çocuğunuz olacak ama hepsinin 
ölüsünü göreceksiniz. 
Padişah irkilmiş ve “Hemen verin bunun cezasını!” 
demiş.
İkinci bir müneccim çağrılmış;
– Söyle bakalım müneccim ileride beni neler bekliyor 
hayatta?
Müneccim; 
– Sultanım Allah size o kadar uzun bir ömür verecek ki 
o kadar uzun yaşayacaksınız ki evlatlarınızın hiçbirisi 
sizin ölümünüzü göremeyecek.
Padişah hizmetlileri çağırır; “Çabucak bir kese altın 
verin bu müneccime!!” diye emir verir.

Nadir Öğretmen’in anlattığı bu hikaye iletişim açısın-
dan değerlendirildiğinde, aşağıdaki yargılardan han-
gisine  ulaşılabilir?

A) Ne söylediğiniz değil, nasıl söylediğiniz önemlidir.

B) Dinleyicinin seviyesine uygun konuşmalıyız.

C) İnsan, anlamadığı şeye sahip olamaz.  

D) Bir söyleyip, on dinlemeliyiz.
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2. DENEME

6. Çevremizle olumlu iletişim kurabilmek için jest ve mimikler doğru kullanılmalı, karşımızdakini etkin dinlemeli, ses tonu iyi 
ayarlanmalı, göz teması kurulmalı ve güler yüzlü olunmalıdır.

Buna göre aşağıdaki davranışlardan hangisi iletişimi olumlu etkiler?

A) Türkçeyi düzgün kullanmak

B) Çok şakacı ve alaycı olmak

C) Eller cepte, yayılarak oturup konuşmak

D) Karşıdakiyle göz temasından kaçınmak

Mozaik Yayınları

7.   

“Güzel olan bir işi, asık bir yüzle
yapmak, güzel olan işin değerini
düşürür.” anlamında bir deyimdir.

Bir şehirde yan yana iki dükkân
varmış, dükkânlardan birinde 
bal satılıyor diğerinde ise sirke
satılıyormuş. Bal satan dükkâna kimse
uğramadığı hâlde sirke satılan dükkânın
müşterisi eksik olmuyormuş. Bal satan
dükkân sahibi “Belki pahalı buldukları 
için müşteri gelmiyor.” diyerek balın
fiyatını ucuzlatmış. Ama durum yine

aynıymış. Dükkâna gelip giden yokmuş.
Bir gün balcının yanına bir arkadaşı
uğramış. Arkadaşına dert yanmış.
“O kadar ucuzlattığım ve de kaliteli 
bal sattığım hâlde, balımı almaya gelen
yok.” demiş

Arkadaşı, bal satan dükkân sahibine:

“Arkadaş sen bal satıyorsun ama
suratın sirke satıyor. Yandaki komşuna bir
baksana. O sirke satıyor belki; ama yüzü
bal satıyor. Öyle olunca da herkes yüzü
gülen, sözü bal gibi olanın yanına geliyor,
onunda müşterisi çoğalıyor. Sen suçu 
balda değil, yüzünde ara.” demiş

Bu sözün hikâyesi şöyle:

Bu hikâyede etkili iletişim kurabilmek için aşağıdakilerden hangisinin önemine dikkat çekilmiştir?

A) İletişimde dinleyicinin aktif rol alması

B) Dolaylı iletişim yolunun tercih edilmesi

C) Satıcıların müşterilerine göre kampanyalar düzenlemesi

D) Beden dilinin etkili kullanılması
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2. DENEME

8. “Sen dili” insanı incitme ihtimali olan bir kullanım şekliy-
ken, ben dili daha yapıcı bir kullanımdır. İletişimde ben 
dilinin kullanılması bireyler arasında kırgınlıklar olması-
nın önüne geçer. 

Aşağıdaki cümlelerden hangisinin bu kavrama örnek 
olduğu söylenebilir?

A) Güzel bir ödev olmuş fakat çok daha iyisini yapabile-
ceğine inanıyorum.

B) Her şeyi anlayabilirim fakat bu yaptığın şeyi kesinlikle 
affedemem. 

C) Biz çok iyi arkadaştık, bunu bana nasıl yapabilirsin?

D) Bu aralar çok fazla söyleniyorsun. 

9. Başkalarına duygu ve düşüncelerimizi sözel olarak iletir-
ken cümleler çoğu zaman “sen” ya da “ben” diye başlar. 
Sözel iletişimde “sen dili” yerine “ben dili”ni kullanmak et-
kili iletişim açısından önemlidir. Bireyin kabul edilemeyen 
davranışları karşısında suçlayıcı, yargılayıcı, değerlendi-
rici, eleştirici mesajlar içeren dile “sen dili” denir. Karşı-
mızdaki kişinin kabul edilmeyen davranışları karşısında 
yaşadığımız duyguları dile getiren, suçlayıcı ve değerlen-
dirici olmayan mesajları içeren dile ise “ben dili” denir.

Bu bilgilere göre aşağıdakilerden hangisi “ben dili”ne 
örnek gösterilebilir?

A) Derste susar mısın? Senin konuşmalarından dolayı 
dersi dinleyemiyorum.

B) Yeter artık! Hep bilgisayarda oyun oynuyorsun, notla-
rın düşerse çok kötü olur.  

C) Derste gürültü olduğunda dersi dinleyemiyorum.

D) Sabırsızlığından dolayı bu fırsatı da kaçırdık.

10. 
Ders: Sosyal Bilgiler 
Konu: İletişimde Beden Dili
El, kol, ayak, baş ve tüm bedenin konuşmadan verdiği 
mesaja ‘jest’, duyguları ya da düşünceleri belirtecek 
biçimde yüzde beliren kımıldanış ya da hareketlere 
‘mimik’, jest ve mimikleri kullanarak yapılan iletişim 
yoluna “beden dili” denilmektedir. Ancak beden dilinin 
anlamları kültürlere göre değişim gösterebilir. 

Örnek;
Birine gözünü hiç kırpmadan bakmak; Türkiye’de 
hayranlıkla izleme anlamı taşırken, İngiltere’de tehdit 
etmek manasına gelmektedir.

Alnını kırıştırmak: Ülkemizde sinirli olduğumuz anda 
bu jest ve mimik hareketi kullanılırken, Fransa’da bir 
olay üzerinde düşünme veya azarlama şeklinde an-
lam ifade etmektedir.

Öğretmenin bu anlatımına göre aşağıdaki yargılardan 
hangisi söylenemez?

A) Birçok ülkede beden dili iletişimde araç olarak kulla-
nılmaktadır.

B) Jest, konuşurken yüzün aldığı şekiller olarak ifade 
edilebilir.

C) Jest ve mimik hareketleri ile duygu ve düşünceler net 
bir şekilde aktarılır.

D) Beden dilinde kullanılan hareketler farklı ülkelerde 
farklı anlam içerebilmektedir.
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KAZANIM:

7.1.3. Medyanın sosyal değişim ve etkileşimdeki rolünü tartışır.

3. DENEME

1. Kitle iletişim araçları; bilgi, görüş ve düşüncelerin pay-
laşılmasını sağlayan, sosyal örgütlenmeyi güçlendiren, 
kamuoyu oluşturan araçlardır. Ayrıca insanın anlama, 
anlatma, öğrenme ve eğitim gibi temel ihtiyaçlarını karşı-
lama, insan ilişkilerini değiştirip geliştirme; yeni davranış 
ve tutum kalıplarını, görüş ve düşünce akımlarını yaygın-
laştırmada da oldukça etkilidir.

Buna göre kitle iletişim araçlarıyla ilgili;

I. Bilgi alma hakkının kullanılmasına yardımcı olmakta-
dır.

II. Toplumu belli konularda birleştirme gücüne sahiptir.

III. Yapmış olduğu yayınlarla toplumu istedikleri gibi yön-
lendirirler.

yargılarından hangileri söylenebilir? 

A) I ve II  B) I ve III 

C) II ve III  D) I, II ve III

2. Dopamin, beynimizden salınan ve mutluluk veren bir tür 
kimyasal hormondur. Sosyal medya bağımlılığımızın ar-
dında büyük ölçüde bu hormonun etkisi olduğu biliniyor. 
Çünkü beynimiz biz sosyal medyada zaman geçirirken, 
yeni bir bilgiyle karşılaştığında ufak dozda bir dopamin 
salınımı yapıyor. Bu da bizim kendimizi mutlu ve tat-
min olmuş hissetmemizi sağlıyor. Ancak dopamin öyle 
bir kimyasal ki, bir kez tetiklendi mi tekrar tekrar istiyor. 
O nedenle sosyal medyadan çıktıktan hemen sonra bir 
daha açıyor kim ne paylaşmış diye bakmak istiyoruz. Bu 
da bizi sürekli sosyal medyada zaman geçiren, telefonu 
elinden düşürmeyen bir insan hâline getiriyor.

Bu metinden hareketle;

I. Biyolojik etmenler sosyal medya kullanımını artırmak-
tadır.

II. Sosyal medyanın fazla kullanımı bağımlılığa neden 
olmaktadır.

III. Sanal ortamlarda geçirilen vakit arttıkça mutluluk da 
artmaktadır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) I ve II  B) I ve III 

C) II ve III  D) I, II ve III
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3.    

Verimliliği beraberinde getirir!

Bedava araçlar!

Bilgi anında yayılır!

Hayat burada!

Müşteri Memnuniyeti!

Pazarlamanın kolay yolu!

Etkili İletişim!

Aynı zamanda esnek!

Hızlı Kamuoyu Oluşumu!

Markanızı sosyal medyada görünür
kılmak için kullanacağınız
birçok araç bedava! 

Ürününüz ile ilgilenen 
kişilere etkin şekilde ulaşabilir,
onlarla kişisel seviyede iletişim
kurma imkanı yakalayabilirsiniz.

Az zaman harcayarak ya da hiç 
zaman harcamayarak
doğru mesajı doğru kişiye 
hızlıca iletebilmenizi sağlar.

Dünyanın merkezinin döndüğü yerde 
fikir ve mesajlarınızı yönetmek 
sizin elinizde.

Sosyal medya reklam ve pazarlama için
döktüğünüz onca para yerine markanız
için çok daha etkili olan, müşterilerinizin
kişisel deneyimlerini paylaşarak markanız,
 pazarlama imkanını sunuyor. 

Sosyal medya sayesinde müşterilerinizden olumlu
veya olumsuz fakat gerçek zamanlı geri bildirimler 
alabileceksiniz. Ayrıca sosyal medya market 
araştırması için de harika bir araçtır.

Sosyal medya paylaşımları arama
motoru sonuçlarınızın sayısını 
artırır ve daha görünür olmanızı sağlar.

İçeriğinizin ve markanızın hızla 
değişebilmesine, müşterilerin 
arzularına göre şekillenmesine 
olanak sağlar. 

Daha güçlü sese sahip olan olağanüstü gruplar sosyal 
medya sayesinde hızla yayılıyor. Eğer doğru yere 
bakarsanız müşterileriniz hakkında daha fazla bilgi
edinirsiniz.

= 1.000

Müşteriler kendileri ile birebir iletişime 
giren markalara daha sıcak
 yaklaşmaktadır.

Bu görseldeki bilgiler dikkate alındığında sosyal medya ile ilgili;

I. Bilgiye daha kolay ve çabuk ulaşmamızı sağlar. 

II. Yaşadığımız ortamlardaki olup biten birçok olayı görmemizi sağlar. 

III. Kişinin toplumdan uzaklaşmasına ve kişinin yalnızlaşmasına neden olur.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir? 

A) I ve II B) I ve III C) II ve III D) I, II ve III
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4. Medyanın geçmişten günümüze gelen süreci incelendi-
ği zaman kültürün devamlılığının sağlanması açısından 
önemli bir faktör olduğu görülmektedir. Nitekim kültürün 
önemli parçalarının ne olduğunun veya nasıl olması ge-
rektiğinin halka aktarılması ve bu şekilde kültürel faaliyet-
lerin yaşatılması açısından medya önemli bir yere sahip-
tir. Medyaya dahil olan araçların kullanılması yoluyla kimi 
zaman kültürel anlamda yozlaştırma, bireylerin kişilik ya-
pılarının bozulmasına neden olan olayları ortaya çıkarma 
veya yapılarda bozulmalara neden olurken, kimi zaman 
ise kültürü geliştirme, yaşatma ve bireylerin zihinsel sağ-
lıklarını iyileştirmeye katkıda bulunabilmektedir.

Bu metne göre aşağıdaki yargılardan hangisine ula-
şılabilir?

A) Medyanın en önemli rolü kültürel sürekliliği sağlama-
sıdır.

B) Kültürel bozulmanın önüne medya araçları ile geçil-
melidir.

C) Medyanın hayatımıza girmesiyle kültürün önemi azal-
mıştır.

D) Medya araçlarının topluma katkılarının yanında za-
rarları da vardır.

5. Yıllar öncesinde yapılan bilimsel çalışmalara ulaşılması 
ve bu çalışmaların yeni bilimsel çalışmalar için referans 
olarak kullanılması zor iken günümüzde her şey daha da 
kolaylaştı. Artık internetin de etkisi ile yapılan çalışmalara 
ulaşmak çok daha kolay. Bu durumu öğrenciler de çok iyi 
kullanıyor. Yeni nesil; günlük ödevlerini yapmak, araştır-
ma yapmak ve bilgiye ulaşmak için interneti kullanıyor.

Bu metinden çıkarılabilecek en genel yargı aşağıda-
kilerden hangisidir?

A) Teknolojideki ilerleme bilgiye ulaşmayı kolaylaştır-
maktadır. 

B) Günümüzde bilimsel araştırma işini tamamen öğren-
ciler üstlenmiştir.

C) Bilimsel çalışma yapmak gün geçtikçe daha da zor-
laşmaktadır.

D) Bilgiye ulaşmada en etkili yöntem teknolojiyi kullan-
maktır.

6. Kitle iletişim araçları içinde televizyonun önemli bir yeri 
vardır. Televizyonun topluma özellikle de çocuklara olan 
etkisini iyi değerlendirmek gerekir. Çünkü televizyon, 
toplumu farklı konularda bilgilendirme amaçlı kullanıldığı 
gibi toplumun kültürel yapısını istenilen yönde değiştir-
mek için de kullanılır. Özellikle televizyonda yayımlanan 
reklamlar, toplumun bazı değerlerini yıpratabilir ya da 
tamamen değiştirebilir. Çağımızda tüketimin artmasın-
da özellikle görsel medyanın merkezindeki televizyon ile 
yapılan reklam bombardımanı etkili olmaktadır. Reklam 
bombardımanına maruz kalan insanlarda ‘‘Tüketilmeden 
mutlu olunmaz.’’ bilinci oluşturulur ve toplumun tüketim 
alışkanlıkları değiştirilir. Dolayısıyla kendi kültürüne ait 
olmayanı yiyip içen, kendi kültürüne ait olmayanı giyinen 
ve kendi kültürüne ait olmayan müziği dinleyen bir toplum 
oluşur.

Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine ulaşıla-
maz? 

A) Televizyon yayınları toplumun kültürel dokusu üzerin-
de etkilidir. 

B) Günümüzde tüketim tercihlerinde medyanın etkisi 
vardır.

C) Televizyonun topluma yararından çok zararı vardır.

D) Televizyon kullanımı kültürel etkileşimde önemli bir 
paya sahiptir. 

7. Kitle iletişimi, bir kaynaktan alınan mesajın birden fazla 
alıcıya ulaştırılmasına verilen isimdir. Özellikle günümüz-
de teknolojinin gelişmesi sayesinde eskiden kitle iletişim 
aracı olarak kullanılmayan teknolojik aletler de artık bu 
amaç için araç hâline gelmiştir.

Buna göre aşağıdakilerden hangisi diğerlerinden 
daha sonra kitle iletişim aracı hâline gelmiştir?

A) Gazete  B)  Dergi  

C) Televizyon  D)  Telefon



7. SINIF SOSYAL BİLGİLER DENEMELERİ
4

Mozaik Yayınları

3. DENEME

8.                     

Bu görseller birlikte incelendiğinde sosyal medyayla ilgili aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?

A) Aile arasındaki ilişkiyi kuvvetlendirmiştir.

B) Akraba ziyaretlerini artırarak yüz yüze iletişimi kuvvetlendirmiştir.

C) Toplum içindeki asosyalliğin artmasına neden olmaktadır. 

D) Gelenek ve göreneklerin değişmeden sürdürülmesine katkı sağlamıştır.

Mozaik Yayınları

9. Kitle iletişim araçları günümüzde giderek kuvvetlenmekte 
ve sosyal medya gücünü giderek artırmaktadır. Daha ön-
ceki yüzyıllarda kişiler arası iletişim dahi zor sağlanırken 
artık insanlar tek bir gönderi ile binlerce insana ulaşmak-
ta ve kitleleri yönlendirmektedir. 

Günümüzde daha geniş kitlelere ulaşmak için aşağı-
daki iletişim araçlarından hangisi kullanılmaktadır?

A) E-Okul B) Radyo 

C) Telgraf D) Televizyon

10. Aşağıda Zeki Öğretmen’in sosyal medyada yapmış oldu-
ğu bir paylaşım verilmiştir. 

Merhaba arkadaşlar. Bugün 
LGS’de en çok soru tutturan
T.C. inkılap tarihi ve Atatürkçülük
dersi denemesinden birkaç tane 
soru çözeceğiz. Anlamadığınız 
yerleri sohbet bölümünden 
yazabilirsiniz.

Telefon Mesaj İnternet Ayarlar Kamera

Buna göre Zeki Öğretmen için;

I. Sosyal medyada öğretici faaliyetlerde bulunarak ken-
dine karşı bir talebin oluşmasını sağlamıştır.

II. Aynı anda birden fazla kişiye ulaşmak için ileti gönder-
miştir.

III. Dinleyici ve izleyiciye geri bildirim imkânı sunmuştur.

yargılarından hangileri söylenebilir?

A) I ve II B) I ve III

C) II ve III D) I, II ve III 
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Bu testte 10 soru bulunmaktadır. Önerilen süre 15 dakikadır.
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Bireysel Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğrenci 
Uygulamasını 

Toplu Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğretmen 
Uygulamasını İndiriniz. 
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KAZANIM:

7.1.4. İletişim araçlarından yararlanırken haklarını kullanır ve sorumluluklarını yerine getirir.

4. DENEME

1. Düşünce özgürlüğü Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlarının 
anayasal haklarındandır. Anayasamızın 26. maddesine 
göre “Herkes düşünce ve kanaatini söz, yazı, resim veya 
başka yollar ile tek başına ya da toplu olarak açıklama 
ve yayma hakkına sahiptir.” Düşüncelerin toplum ile pay-
laşılmasını kolaylaştırdığı için, günümüzde kitle iletişim 
araçları demokrasinin vazgeçilmezi olarak görülür. 

Bu metne göre çıkarılacak en kapsamlı yargı aşağı-
dakilerden hangisidir?

A) Ülkemizde demokratik uygulamalar güvence altına 
alınmıştır. 

B) 18 yaşını dolduran herkese ifade özgürlüğü hakkı ve-
rilmiştir.

C) Günümüzde kitle iletişim araçları çok fazla kullanıl-
maktadır.

D) Bireylerin özgürlük alanları sınırsız değildir.

2. 

Ünlü bir müzisyen evinin bahçesinde ailesi ile birlikte eğ-
lenirken bahçeye giren ve gizlice onların fotoğraflarını 
çekip bununla ilgili yalan haber yapan muhabir hakkında 
açılan dava sonuçlandı. Mahkeme kararına göre muha-
bir, haber hakkında tekzip ve özür yayımlama cezası aldı. 
Ayrıca mahkeme muhabire tazminat cezası verilmesine 
hükmetti. 

MOZAIK HABER

Bu gazete haberine göre aşağıdakilerden hangisi 
söylenemez?

A) Haberci çok sayıda anayasal hakkı ihlal etmiştir.

B) Anayasal haklar mahkemeler ile korunmuştur. 

C) Muhabirin haberleşme özgürlüğü kısıtlanmıştır.

D) Haberci halkın doğru haber alma hakkını ihlal etmiş-
tir.
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3. Temel hak ve özgürlüklerimiz anayasa ile güvence altına alınmıştır.

            
Madde 20

Herkes özel hayatına saygı 
gösterilmesini isteme hakkı-
na sahiptir.

Madde 22

Herkes haberleşme hürriye-
tine sahiptir. Haberleşmenin 
gizliliği esastır. 

Madde 26

Herkes düşünce ve kanaatlerini 
resim, yazı, söz veya başka yol-
larla açıklama ve yayma özgürlü-
ğüne sahiptir.

Aşağıdakilerden hangisi tabloda açıklanan temel hak ve özgürlüklerden biri değildir?  

A)  Haber alma hakkı B)  Düşünce ve ifade özgürlüğü

C)  Yaşama hakkı D)  Özel hayatın gizliliği

Mozaik Yayınları

4. 

Koronavirüs salgını nedeniyle alınan önlemler kap-
samında dünyanın birçok bölgesinde çok sayıda in-
san evden çalışmaya başladı. Bu süreçte işverenlerin, 
çalışanların performansını takip etmesini ve işverenleri 
ile iletişim hâlinde olmasını sağlayan bazı uygulama 
ve programların kullanımı da arttı. Bu durum gözetim 
ve takibin kötü maksatlı kullanımı ile ilgili kaygılarında 
artmasına neden oldu. Pandeminin etkisiyle işini kay-
betme korkusu yaşayan birçok çalışan, gözetlenme 
konusunda isteksiz olsalar da işverene itiraz etmele- 
rinin zor olduğu ifade ediliyor. 

ABD’de California merkezli siber güvenlik şirketi 
EFF’nin yöneticisi, “Hayır demek giderek zorlaşıyor. 
Ekonomi bu hâldeyken, işsizlik oranı %20’lerdeyken 
başka seçeneğiniz var mı?” diye soruyor. 

MOZAIK HABER

Bu habere göre çalışanlar;

I. Özel yaşamın gizliliği hakkı,

II. Doğru bilgi alma hakkı,

III. Düşünceyi açıklama özgürlüğü

hangilerinin ihlal edilmesinden endişe duymuştur?

A) Yalnız I B) I ve II 

C) II ve III D) I, II ve III

5. 
RTÜK; ülkemizde TV ve radyo yayınlarını düzenle-
mek için 1994 yılında kurulmuştur. İzleyicileri ve din-
leyicileri rahatsız eden yayınlarda, toplum ahlakına 
uygun olmayan ve kişilik haklarını ihlal eden durum-
larda yayın hakkında yasal yoldan uyarı yapma ve 
para cezası verme yetkisine sahip bir kurumdur. 

Akıllı işaretler, RTÜK tarafından belirlenmiş, televizyon 
yayınlarının içeriğiyle ilgili bilgilendirici bir sınıflama sistemidir.

Bu bilgilere göre;

I. İzleyici olumsuz etkilerden korunmak istenmiştir.

II. Yayın özgürlüğü yasalar çerçevesinde sınırlandırıl-
mıştır.

III. Kitle iletişim araçları denetim altına alınmıştır.

yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) Yalnız I B) I ve II 

C) II ve III D) I, II ve III 
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6.             

Radyo ve Televizyon Üst Kurulu (RTÜK), ortaokul öğrencilerinin medya
kullanım alışkanlıkları konusunda bir araştırma yaptı. Araştırma,
çocukların çizgi �lmden daha çok dizi izlediğini gösteriyor.  

Bu görsele göre; 
I. 26 ilde çocukların çizgi film izleme oranları, belgesel programı izleyenlerden azdır.
II. Araştırma yapılan illerde çocukların yarısından çoğu dizi izlemeyi tercih etmiştir.
III. Çocukların çizgi filmden çok, dizi tercih etmeleri psikolojik gelişmeleri için uygun olmamıştır.
IV. 100’e yakın okulda yapılan araştırmada öğrencilerin % 25,9’u hiç haber izlememektedir.
yargılarından hangilerine ulaşılabilir? 

A) I ve II B) I ve III C) II, III ve IV D) I, II ve IV 

Mozaik Yayınları

7. T.C. Anayasası’nda 20. madde şöyle ifade edilmektedir:
Herkes, özel hayatına ve aile hayatına saygı gösterilmesini isteme hakkına sahiptir. Özel hayatın ve aile hayatının gizliliğine 
dokunulamaz.

Bu maddeye göre aşağıda verilen örnek olaylardan hangisinde hak ihlali yaşandığı söylenemez?

A) Okula giden Defne’nin sokakta yürürken izinsiz fotoğrafının çekilmesi

B) Bakkal Ahmet Bey’in borç defterinin sosyal medyada paylaşılması

C) Ünlü bir film yıldızının konser görüntülerinin yayınlanması

D) Devlete ait sırların medyada paylaşılması



7. SINIF SOSYAL BİLGİLER DENEMELERİ
4

Mozaik Yayınları

4. DENEME

8. 
Birleşmiş Milletler Çocuk 
Haklarına Dair Sözleşme

MADDE 13: Çocuk düşüncesini özgürce 
açıklama hakkına sahiptir. Bu hak ülke 
sınırları ile bağlı olmaksızın yazılı, sözlü, 
basılı, sanatsal biçimde veya çocuğun 
seçeceği başka bir araçla her türlü haber 
ve düşüncelerin araştırılması, elde edilmesi 
ve verilmesi özgürlüğünü içerir.

T.C. ANAYASASI

MADDE 25: Herkes düşünce ve kanaat 
hürriyetine sahiptir. Her ne sebep ve amaçla 
olursa olsun kimse, düşünce ve kanaatlerini 
açıklamaya zorlanamaz; düşünce kanaatleri 
sebebiyle kınanamaz ve suçlanamaz.

Tabloda verilen bilgilere göre;
I. 18 yaşından küçük bireylerin düşünce özgürlüğünden söz edilemez.
II. Düşünce özgürlüğü, ulusal ve uluslararası alanda yasalarla korunmaktadır.
III. Bireyler kendilerinin olmayan sosyal medya hesaplarını kullanma hakkına sahiptir.
yargılarından hangilerine ulaşılabilir?

A) Yalnız II  B) I ve II  C) I ve III  D) I, II ve III 

Mozaik Yayınları

9. Kitle iletişim özgürlüğünün gerçekleşebilmesi bazı temel 
unsurlara bağlıdır. Bunlar haberleşmeye ulaşabilme hak-
kı, haberi açıklayabilme hakkı ve haberi yayabilme hak-
kından oluşmaktadır. Araştırma, öğrenme ve haber alma 
özgürlükleri, düşünce özgürlüğünün temelini oluşturur. 
Düşünce özgürlüğünün anlamlı olabilmesi için insanlara 
yalnızca özgür düşünme olanağı değil, aynı zamanda 
düşüncelerini özgürce açıklama ve iletme olanağının da 
tanınmış olması gerekir. Bu konu anayasamızda şu şe-
kilde yer almıştır.

Madde 26 – Herkes düşünce ve kanaatlerini söz, yazı, 
resim veya başka yollarla tek başına veya toplu olarak 
açıklama ve yayma hakkına sahiptir. 

Bu bilgilere göre;

I. Muhtar adayının projelerini anlatması,

II. Maç sonu teknik direktörün basın açıklaması yapması, 

III. Toplantıda şirketin politikalarını eleştiren Ali Bey’in ko-
nuşmasına son verilmesi

durumlarının hangileri kitle iletişim özgürlüğü kapsa-
mında değerlendirilebilir?

A) I ve II B) I ve III 

C) II ve III D) I, II ve III 

10. Kişinin dokunulmazlığının devamı niteliğinde olan temel 
hak, özel hayat gizliliğidir. Özel hayat; kişinin sadece 
kendisine ait olan, başkalarının bilmesini, görmesini ve 
görüntülemesini istemediği hayatıdır. Özel hayat, bireyin 
sadece kendisine ait olan bir alanı ifade etmektedir.

Bu bilgilere göre;

I. Ayşe’nin evinin mahkeme kararı ile polisler tarafından 
dinlenmesi,

II. Ünlü birinin fotoğraflarının gizlice çekilmesi,

III. Tuğçe’nin, arkadaşının telefon mesajlarını gizlice oku-
ması

durumlarından hangileri özel hayatın gizliliğinin ihlal 
edildiğinin kanıtıdır?

A) I ve II B) I ve III

C) II ve III D) I, II ve III 
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Bu testte 10 soru bulunmaktadır. Önerilen süre 15 dakikadır.

Mozaik Yayınları

Bireysel Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğrenci 
Uygulamasını 

Toplu Değerlendirme 
İçin 

Dijitalim Öğretmen 
Uygulamasını İndiriniz. 
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DEĞERLENDİRME SINAVI

5. DENEME

1. Bireyler arasında gerçekleşen her türlü karşılıklı konuş-
maya sözlü iletişim denir. Bu iletişim türünde sözcükler 
yardımıyla kişiler arasında karşılıklı mesaj alışverişi söz 
konusudur. Sözlü iletişim, dil ile gerçekleşir. 

Buna göre;

I. Yasin Bey’in annesini telefonla arayarak sohbet etmesi,

II. Doktora giden Hasan Amca’nın ağrıyan yerini eliyle 
göstermesi,

III. Fatih ve Mehmet’in yazılı sınav öncesinde birbirlerine 
soru sorarak sınava çalışmaları

durumlarından hangileri sözlü iletişime örnek göste-
rilebilir?

A) Yalnız I B) I ve III           

C) II ve III  D) I, II ve III

2. İnsan hayatı, bir toplumun içinde şekillenir. Bu toplumda 
her an insanlarla iletişim içinde oluruz. Konuşurken, ya-
zarken, bakarken, selam verirken, otururken, kalkarken 
kısacası her zaman bir iletişimle, bir sunumla karşı karşı-
yayız. Lokanta seçerken bile garsonların servisine dikkat 
ederiz. Garsonun dış görünüşü, işteki ustalığı, müşteriye 
karşı tavrı o lokantayı seçmemizde birinci derecede et-
kilidir. Yemekler çok güzel ve kaliteli olabilir; ancak onu 
sunan, bunu gerektiği gibi sunmuyorsa yani kendisi bal 
yüzü sirke satıyorsa, yemekler ne kadar lezzetli olsa da 
bir daha orayı tercih etmeyiz.

Bu metinde altı çizili cümle ile aşağıdakilerden hangi-
sinin önemi vurgulanmıştır?

A) Yazılı iletişim

B) Sözsüz iletişim

C) Görsel iletişim

D) Duygusal iletişim
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3. 

Sen Dili
• Olumsuzdur.
• Kırıcı, suçlayıcı, alaycı cümleler içerir.
• “Sen” ile başlar ya da “sen” ile biter.

Ben Dili
• Olumludur.
• Karşıdaki kişiye değer veren cümleler içerir.
• “Ben” ile başlar ya da “ben” ile biter.

Buna göre;

I. Ödevlerini yapmıyorsun, sınıfta kalacaksın.
II. Annene saygısız davranmaktan vazgeç artık.
III. Göz teması kurmayınca dersi anlatamıyorum.
IV. Hep beraber gidersek mutlu olurum.

cümlelerinin “ben dili” ve “sen dili” olarak gruplandırıl-
ması seçeneklerin hangisinde doğru verilmiştir?

 Sen Dili   Ben Dili

A) I ve II   III ve IV

B) II ve III   I ve IV

C) I ve IV   II ve III

D) III ve IV   I ve II

4.   

Ben olsam hiç izin vermezdim. Sen 

de öyle yap. 

Burçak

Ezgi

Kalemlerimi kırıyorsun. Sakın on-

lara elini sürme.

Sen de okula gelseydin. Bir daha 

bana ödevi sorarsan fena olur. 
Özgür

Murat

Arkadaşlarınla iyi geçinmeyi bir 

türlü beceremiyorsun. 

Bu cümlelerde iletişimi olumsuz etkileyen davranış-
lardan hangisi yoktur? 

A) Suçlama B) Tehdit etme

C) Öğüt verme  D) Konuyu değiştirme

Mozaik Yayınları

5.         

Zeynep Nisa

Merhaba ben Zeynep Nisa, 6 yaşındayım. 14 yaşında bir ablam var. Akşam annem, ba-
bam ve ablam bir arada televizyonda film izlemeye karar verdik. Bilinçli bir aile olarak 
seçtiğimiz filmin tüm yaş gruplarına uygun olmasına dikkat ettik.

Buna göre Zeynep Nisa ve ailesinin izlediği filmdeki akıllı işaret aşağıdakilerden hangisi olabilir?

A)        B)   

C)        D)   
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6. Merve, okul sabahı babasından harçlık almıştır. İlk teneffüsünde aldığı harçlıkla kantinden simit almaya gittiğinde parasını 
düşürdüğünü fark etmiş ve simit alamamıştır. 

Merve’nin arkadaşları bu duruma karşı aşağıdaki tepkileri vermiştir.

Simitimi yemeseydim seninle 
paylaşabilirdim.

Suna

Hazar

Ufuk

Tuna

Simit alman için sana borç para 
verebilirim.

Cebine koyduğuna emin misin? 
Belki de çantandadır.

Simit alamayacağımı düşündü-
ğümde ben de üzülürdüm.

Buna göre Merve’nin arkadaşlarından hangisi empati kurmuştur?

A) Tuna B) Suna  C) Ufuk D) Hazar

Mozaik Yayınları

7. Her insan farklı yaşantılardan geçer ve farklı zihinlere sahiptir. Bu sebeple herkesin, kendi düşüncesini açıklama özgürlüğü 
vardır. İnsan bu özgürlüğünü kullanırken, diğer insanların haklarına müdahale etmemeli, başkalarını rahatsız edecek dav-
ranışlarda bulunmamalı ve kötü sözler  kullanmamalıdır. Bir başka ifade ile açıkladığımız fikir ve düşünceler başkalarının 
yaşam alanına müdahale etmemelidir. Aksi durumda bu özgürlüğümüz devlet tarafından kısıtlanabilir. 

Buna göre;
I. Kamu güvenliğinin korunması,
II. Başkalarının hak ve özgürlüklerinin korunması,
III. Suç işlenmesinin engellenmesi

durumlarından hangilerinde düşünce özgürlüğümüz kısıtlanabilir?

A) I ve II B) I ve III  C) II ve III D) I, II ve III
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8. Tekzip, düzeltme yazısı demektir. Asparagas ya da yan-
lış bir haber çıktığında kişiler ve kurumlar haberin düzel-
tilmesi için tekzip yayımlatırlar.

Buna göre aşağıdaki durumların hangisinde tekzip 
(düzeltme) yazısı yayımlamak gerekir?

A) Devlet adamlarının konuşmalarının yayımlanması

B) Resmi Gazete’den alınan bir metnin haber konusu 
yapılması

C) Haberde bir suçlunun fotoğrafının yerine başkasının 
fotoğrafının kullanılması

D) Deprem, yangın, sel gibi doğal afetlerde ölü ve yara-
lıların bildirilmesi

9. Kişiler arasındaki iletişimde engel oluşturan sebeplerden 
biri, önceden öğrenilmiş ve bir kalıp olarak yerleşmiş algı-
lardır. Bu ön yargılar diğer kişiler hakkında bilgi edinmek-
sizin izlenim edinmemizi ve dolayısıyla hızlı karar verme-
mizi sağlıyor gibi görünse de genellikle yanlış kararlar 
almamıza sebep olmaktadır.

Aşağıdakilerin hangisinde bu durumdan kaynakla-
nan bir iletişim engeli söz konusudur?

A) Bir annenin ödevlerini yapmayan çocuğuna “Ödevle-
rini yapmadıkça bilgisayar oyunu oynamayacaksın.” 
demesi

B) Mehmet’in sınavdan düşük puan alan arkadaşına “Bu 
dersten geçemeyeceksin.” demesi

C) Ceren’in arkadaşlarıyla konuşurken konuşmasını el 
ve yüz hareketleriyle desteklemesi

D) Patronun işe geç gelen çalışanına, maaşından kesinti 
yapacağını söylemesi

10. Aşağıdakilerden hangisi sosyal medyanın topluma 
olumsuz etkileri arasında gösterilemez?

A) Gelenek ve görenek gibi kültürel ögelerin kullanımı-
nın artması

B) Erişiminin oldukça kolay olması nedeniyle bireylerin 
bağımlı hâle gelmesi

C) Park, oyun alanları ve çay bahçeleri gibi yerlerde ge-
çirilen sürenin azalması

D) Bireylerin sosyal ilişkilerinden koparak sanal bir kimlik 
oluşturması


